
Partnerstvo
Projektni konzorcij sastoji se od širokog spektra visoko kvalificiranih stručnjaka javnozdravstvenih ustanova i 
organizacija civilnog društva iz pet europskih zemalja (Italija, Grčka, Malta, Hrvatska, Slovenija) sa takvom 
znanstvenom, stručnom i javnozdravstvenom pozadinom koja osigurava ispunjavanje svih ciljeva projekta. Kako bi 
se postigli očekivani rezultati, CARE projekt će se provoditi u uskoj suradnji s nacionalnim i lokalnim vlastima 
uključenih država članica.

Kontakt
Voditelj projekta
• INMP (National Institute for health, migration and poverty – Nacionalni institut za zdravlje, 
   migracije i siromaštvo, Rim, Italija)
• Gianfranco Costanzo, dr.med.
• 0039 0658558259
• care@inmp.it

Nacionalni kontakt
• Hrvatski zavod za javno zdravstvo
• Goranka Petrović,  dr.med.
• 00385 14683004
• epidemiologija@hzjz.hr 

Sadržaj ovog letka predstavlja isključivo stavove autora, koji su jedini odgovorni  za njega. 
Sadržaj letka ne odražava stavove  Europske komisije i/ili  Izvršne agencije za potrošače, zdravlje i hranu (CHAFEA)  ili bilo kojeg drugog  
tijela Europske unije. Europska komisija i Agencija ne preuzimaju nikakvu odgovornost za korištenje informacija sadržanih u letku.

Ovaj letak je dio projekta, 717317 / CARE koji je financiran sredstvima iz Programa za zdravlje Europske unije (2014- 2020). 

Co-funded by
the Health Programme
of the European Union www.careformigrants.eu

Zajednički pristup zdravlju izbjeglica i drugih migranatawww.inmp.it www.praksis.gr www.iss.it www.oxfamitalia.org www.salute.gov.it www.nijz.si

www.cri.it www.syn-eirmos.gr www.cmtprooptiki.gr www.hzjz.hr www.ospedalebambinogesu.it

www.meyer.it www.health.gov.mt www.esdy.edu.gr www.keelpno.grC
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Obrazloženje CARE Projekta  
U 2015.godini zabilježeno je 1 015 078 dolazaka migranata i izbjeglica morskim putem na području Grčke, Italije, 
Malte i Španjolske. Ovako visoka brojka intenzivirala je potrebu za pružanjem odgovarajuće zdravstvene skrbi 
migrantima i izbjeglicama, naročito na ulaznim točkama, sa posebnom pažnjom usmjerenom na specijalizirane 
alate i procese upravljanja zdravljem. U tom kontekstu, Svjetska zdravstvena organizacija ističe potrebu osiguranja 
zdravstvene zaštite svim migrantima i izbjeglicama koji ju trebaju, s posebnim naglaskom na najranjivije skupine 
(tj. djeca i maloljetnici, trudnice, osobe starije dobi).    

Transnacionalna priroda fenomena migracije stavlja ga u sam vrh prioriteta i rezultira potrebom za boljom 
suradnjom i postojanjem zajedničkog pristupa među zdravstvenim vlastima i stručnjacima diljem država članica EU, 
posebno u onim državama koje nose najveći teret migracijske krize. 

CARE Projekt 
Cilj projekta CARE je promicanje dostupnosti odgovarajuće zdravstvene skrbi za migrante i izbjeglice kroz 
uspostavu integriranog modela pružanja zdravstvene zaštite. Aktivnosti u sklopu projekta trebale bi povećati 
koordinaciju na razini EU, promicati suradnju između zdravstvenih djelatnika i zdravstvenih vlasti diljem Europe, 
kao i dodatno potaknuti razvoj stručnosti uz istovremenu podršku javnom zdravstvu.

 Javnozdravstveno planiranje
Cilj CARE projekta je promicanje razvoja integriranih javnozdravstvenih planova, važnih za 
migrante i izbjeglice, koji se temelje na povezivanju javnog sektora i organizacija civilnog 
društva. U tu svrhu, prikupit će se podaci o postojećoj najboljoj praksi na području pružanja 
zdravstvene skrbi migranatima i izbjeglicama te izraditi izvješća i smjernice koji će podržati  
nove modele upravljanja u javnozdravstvenim politikama, a time i kreiranje politike 
utemeljene na dokazima. 

 Edukacija
Zdravstveni i nezdravstveni djelatnici (tj. socijalni radnici, transkulturalni medijatori, volonteri, 
policijski službenici itd.) bit će educirani za kvalitetnije zadovoljavanje zdravstvenih potreba 
migranata prilikom prvog kontakta, tijekom njihovog putovanja i boravka u odredišnoj državi 
članici EU. Edukacija će obuhvatiti sljedeće teme: dermatologija, zarazne bolesti, higijena i 
sigurnost, kulturološki pristup i komunikacijske vještine, psihologija i mentalno zdravlje, način 
rada s maloljetnicima bez pratnje te trgovina s ljudima. Edukacija će se usredotočiti na praktičnu 
primjenu alata razvijenih u okviru projekta. 

 Podizanje svjesnosti
 

Organizirat će se kampanje podizanja svijesti opće javnosti s naglaskom na predrasude o 
migrantima i izbjeglicama. Kampanje će se provoditi na lokalnoj razini, u područjima s velikim 
brojem migranata i izbjeglica. U tu svrhu, promotivni materijali pomoći će u suzbijanju 
stereotipa povezanih sa zdravstvenim prijetnjama. Također, izradit će se informativni materijali 
za migrante i izbjeglice o njihovom pravu na zdravstvenu zaštitu i načinu kako ga ostvariti u 
državama članicama EU.

 Zdravstveni model
Predloženi zdravstveni model uključuje alate, postupke i protokole za rješavanje hitnih i drugih 
kliničkih stanja te operativne odnose između zdravstvenih djelatnika i drugih dionika. Model će 
pomoći uključenim sudionicima da postupaju s migrantima i izbjeglicama u skladu s 
preporučenim zdravstvenim protokolima i postupcima.
Zdravstvenu zaštitu provodit će multidisciplinarni tim, sastavljen od liječnika (liječnik obiteljske 
medicine, infektolog, pedijatar, dermatolog), psihologa za adolescente i transkulturalnog 
medijatora, kako bi se migrantima i izbjeglicama u tranzitnim i prihvatnim centrima osigurala 
odgovarajuća i sveobuhvatna  zdravstvena skrb, uključujući i utvrđivanje dobi kod maloljetnika 
bez pratnje.  

 Praćenje zdravstvenog stanja migranata i izbjeglica 
Zahvaljujući projektu CARE razvit će se integrirani sustav praćenja i nadzora zdravstvenog 
stanja migranata i izbjeglica. Njegove temelje čine: a) softver koji liječnicima i drugim 
zdravstvenim djelatnicima osigurava sučelje za pohranjivanje zdravstvenih podataka u lokalnu 
bazu podataka; b) prijenosni uređaj koji će biti uručen migrantima i izbjeglicama te će sadržavati 
njihove zdravstvene podatke i omogućiti drugim liječnicima uvid u njih i nadopunu. 

 Praćenje zaraznih bolesti 
Prvo, u sklopu projekta će se  razviti i pilotirati sustav sindromskog praćenja u svrhu jačanja kapaciteta za brzo 
otkrivanje potencijalnih javnozdravstvenih hitnih stanja. Drugo, provest  će se anketiranje radi procjene 
trenutno postojeće politike cijepljenja novopridošlih migranata u različitim europskim državama. Treće, 
izrađivat će se tjedne obavijesti s ciljanim informacijama o epidemijama zaraznih bolesti koje su aktualne na 
postojećim mediteranskim migrantskim rutama i koje će se slati svim liječnicima prvog kontakta s migrantima.

Ključni dijelovi CARE projekta
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